Avkledningsveiledning for operasjonsfrakker og hansker

Avkledning av kontaminert frakk og hansker

/ 1.

For & beskytte arbeidsklaerne
(avdelingsbekledning/clean
air suit), armer og hender fra
mikrober som er tilstede pa
utsiden av skitten frakk og
hansker, ma hanskene og
frakken tas av pa en spesifikk
mate.

. Fortsett og ta av den andre

ytterhansken og kast den.

. Trekk ryggen og ermene pa

frakken fremover, over og av
hendene med hansker ved a
vende frakken med innsiden
ut samtidig som hanskens
mansjett felger med.

. Brukfingrene pa den ene

handen med hanske til &
holde pa mansjetten mens
hansken fiernes med
innsiden ut. Bruk deretter
handen uten hanske til a ta
tak i den vrengte mansjet-
ten pa den andre hansken.
Denne hansken fjernes ogsa
med innsiden ut. Kast han-

skene og desinfiser hendene.
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2. Start med ataavden ene
skitne ytterhansken og kast
den.

4, Tatakifrakkeniskulder eller

midjeomradet (som vist pa
bildet). Ved bruk av
flergangsfrakk - knyt opp
frakken; den assisterende
person ma knyte opp i
ryggen.

6. Hold armer og frakken bort
fra kroppen mens du kreller
sammen frakken med inns-
iden ut og kaster frakken.



